URZADZENIE PRZEZNACZONE DO

7.37.3 TRENINGU MIESNI PLECOW PRZY

ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ migsnie najszersze grzbietu i migsnie
czworoboczne plecow.

Urzadzenie posiada certyfikat potwierdzajacy zgodnosé¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,78 x 1,58 m
Wysokos$¢ urzadzenia: 2,00 m
Obcigzenie: do 155 kg

Opis:

Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubos$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odpornos¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:

1) Warstwa cynku

2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metodg proszkowa.

Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV;

Obciazenie jest zalezne od przemieszczenia cigzaréw wzdhuz szyny;

Obcigzniki wykonane sg ze stali, w pelni obleczone guma o $rednicy otworu 50 mm;

Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte;

Oparcie wykonane jest z pieciowarstwowej Sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

Elementy obrotowe sa oparte na tozyskach;
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e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;
e Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowa wykladzing, ktora zabezpieczy
kotwy.
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